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Sobota, 29 August 2020 11:06

Ciefom navrhovanych zmien Je ochrana verejného zdravia v Case druhej viny ochorenia CO VID-19 — maju
vyvazit riziko $irenia ochorenia COVID-19 spojené s névratom ludi Z0 zahranicia, Ziakov do $kél po

Zmena opatrenia k noseniu risok od 2. septembra:

Opatrenie bude platit' 2 tyZzdne, to znamena: od 2. septembra 2020 od 06:00 do 14. septembra 2020
18:00.

Vynimky z nosenia rigok PO novom pribudnu u:
* Ziakov prvého stupia zakladnej skoly v interiéri Skoly v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu
(ak tieto deti budu rusko na tvari akceptovat, jeho nosenie jednoznaéne odport¢ame)
* Ziakov so strednym a tazkym mentalnym alebo sluchovym postihnutim

Vypustaju sa nasledovné vynimky z nosenia rugok:

* pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov (napr. asistent ugitela alebo
Specialny pedagég) v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu,

* Ziakov zakladnej a strednej $koly v interiéri skoly v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu,

* 0s6b s chronickymi ochoreniami dychacich ciest s dychovou nedostato¢nostou a oséb s
koZnymi ochoreniami tvare, u ktorych by nosenie ruska mohlo viest k zhorseniu stavu (K
vypusteniu vynimky sa pristipilo z dévodu, Ze mnohi vynimku zneuzivali. Tato vynimka bola
kedysi stanovena aj s ohladom na horuce dni pocas letnych mesiacov, ktoré uz v septembri
nebyvaju tak asté. Rovnako treba brat' ohlad na to, ze sa bl obdobie zvyseného vyskytu
respiraénych infektov a rugka spolu s umyvanim ruk a dodrziavanim socialneho odstupu
predstavuji jednoducht a velmi ucinni prevenciu $irenia respira¢nych ochoreni, vratane
COVID-19. Preto by sme radi povzbudili osoby, ktorych sa doteraz vynimka tykala, aby na toto
opatrenie nazerali ako na krok, ktory mé& aj ich chranit pocas Casu nevyhnutného pre pobyt v
priestoroch, kde je nosenie riska povinné a nevnimali tato povinnost ako zataz.)

V opatreni nadalej ostavaju nasledovné vynimky:

* deti do 3 rokov veku,

* 0soby so zavaznymi poruchami autistického spektra,

* vodi¢i verejnej dopravy, ktori st sami Vv uzavretej kabine oddelene od ostatného priestoru
ur€eného na prepravu 0sbb,

* Ziaci pri konani prijimacich skusok, komisionalnych skusok, jazykovych skugok, skugok
odbornej spdsobilosti na vykon povolania a pri ukonéovani vychovy a vzdelavania,

* posluchaci pri konani Statnych jazykovych skusok,

* deti v interiéri materskej Skoly a jasli,

* osoby pri vykone $portu,

* fotografované osoby na ¢as nevyhnutny pre vykon procesu fotografovania,

* 0soby nevesty a Zenicha pri svadbe,

* deti pristupujucich k prvému svatému prijimaniu,

* ucinkujuci pri nakrdcani audiovizuaineho diela alebo vyrobe programu a vykonnych umelcov pri
podavani umeleckého vykonu,

* osoby vo wellness a umelych kupalisk,

* Ucastnici zotavovacich podujati pre deti g mladez, vratane personalu, pri v8etkych aktivitach v
ramci lokality, vyhradenej na konanie daného zotavovacieho podujatia, ako aj pri pobyte vo
volnej prirode,

* zamestnanci vykonavajuci pracu v spolo¢nom pracovnom priestore, ak st od seba, alebo od

inych os6b vzdialeni minimalne 2 metre, alebo Zamestnanec, ktory sa nachadza na pracovisku
sam.
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Kompletné znenie opatrenia najdete tu:
Orpatrenie k novej povinnosti pre zamestnavatefov platné od 1. septembra:

Osoby prichadzajuce z rizikovych krajin, na ktoré sa podla opatrenia & OLP/6850/2020 z 28. 8. 2020
bude vztahovat povinnost izolacie v domacom prostredi, budt povinni kontrolovat' aj ich zamestnavatelia.
Zamestnanci, resp. SZCO, budu musiet preukazat' splnenie povinnosti absolvovat' izolaciu v domacom
prostredi napriklad negativnym vysledkom RT-PCR testu vykonanym v laboratériach na Gzemi SR alebo
inym dokladom dosvedé&ujucim existenciu tohto negativneho vysledku, alebo potvrdenim o prekrogeni
statnej hranice SR star$im ako 10 dni, pripadne preukazanie sa vynimkou z uvedenych povinnosti
udelenou Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky. Ak sa tato osoba nebude schopna
uvedenym preukazat, prevadzkovatel bude povinny toto oznamit' prislusnému regionalnemu dradu
verejného zdravotnictva v jeho uzemnom obvode a odopriet' tejto osobe vstup do vsetkych priestorov
pracoviska alebo prevadzky.

UVZ SR upozoriiuje, Ze prevadzkovatel nie je povinny pozadovat preukazanie uvedenych povinnosti od
vsetkych uvedenych oséb, ale iba od tych, u ktorych m& vedomost, pripadne odévodnené podozrenie, Ze
im tato povinnost vznikla.

Za odbvodnené podozrenie mozno povazovat napr. nastup do zamestnania, dni pracovneho volna,
sluZzobnu cestu, atd.

Predpoklada sa, Ze prevadzkovatel vyvinie vSetku naleZiti snahu o zistenie skutocnosti, ¢i pracovnikovi
takato povinnost v zmysle opatreni UVZ SR vznikla.

Kompletné znenie opatrenia najdete tu:

Opatrenie k ¢innosti prevadzok a organizacii hromadnych podujati platné od 1. septembra 2020:

* Opatrenie sa po novom vztahuje jednotne na vSetky prevadzky (doteraz sa vztahovalo na
maloobchod a prevadzky poskytujuce sluzby). UVZ SR upozorriuje najmé na povinnost
umoznit’ vstup a pobyt v prevadzke (vo vonkajsich aj vnatornych priestoroch) osobam s
prekrytymi hornymi dychacimi cestami. Tato povinnost sa nevztahuje na &as potrebny na
konzuméciu napojov a pokrmov.

* Obmedzuje sa maximalna navétevnost akvaparkov a kupalisk na 1000 os6b v jednom okamihu
— Akvaparky a kupaliska mozno z epidemiologického hladiska povaZzovat za rizikové prevadzky
— V priestore sa méze naraz zhromazdit' vacsie mnozstvo ludi. Treba zohladnit' fakt, Ze na
kupaliskach a akvaparkoch nie je povinnost nosit riska a bligi sa obdobie zvy$eného vyskytu
respiracnych infektov. Vzhladom na to, ze sa prikroCilo k obmedzeniu maximalneho poétu fudi
na hromadnych podujatiach na 1000 oséb v jednom okamihu, rovnaka hranica sa uréila aj pre
akvaparky a kupaliska.

* Od 1. septembra bude mozné organizovat hromadné podujatia v interiéri len do 500 os6b v
jednom okamihu a v exteriéri do 1000 os6b v jednom okamihu, pri¢om nosenie risok bude
nadalej povinné na hromadnych podujatiach v interiéri aj v exteriéri. Vynimku z tohto zakazu
maju hromadné podujatia, ktorych véetci t¢astnici budu v Gase zacCiatku hromadného podujatia
disponovat’ negativnym vysledkom testu (nie rychlotestu) na ochorenie COVID-19 nie starsim
ako 12 hodin. Z podmienok pre organizaciu hromadnych podujati vypad]i predchadzajlice
vynimky, ktoré umoznovali organizaciu hromadnych podujati s uastou nad 1000 oséb.

* Na zaklade epidemiologicke;j situacie v regione moéze v pripade potreby vydat v zmysle platne;
legislativy dodato&né opatrenia aj regionalny urad verejného zdravotnictva prislusného
Uzemného obvodu.

Kompletné znenie opatrenia najdete tu:

Karanténne opatrenia platné od 1. septembra:

* Zo zoznamu tzv. menej rizikovych krajin sa vzhladom na vyznamné zhorSenie epidemiologickej
situacie v ostatnych dfioch od 1. septembra 2020 vyraduji Chorvatsko, Francuzsko,
Spanielsko, Holandsko, Belgicko a Malta.

Odborneé konzilium zaroveri opat vyspecifikovalo rizikoveé regiony v tzv. menej rizikovych
krajinach, do ktorych odportéaju zvazit nevyhnutnost' cestovania. V Ceskej republike ide o
Prahu a kraj Vysocina; v Rakusku je to Vieded, Horné Rakusko a Tirolsko. V pripade Polska
ide o Pomoranské, Sliezske a Malopolské vojvodstvo, v Grécku su najviac rizikové Notio
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Aigaio, lonia Nisia a Kentriki Makedonia. V Spojenom kréalovstve su to regiony Tayside a North
West, v Irsku Mid-East a Mid-West. V Esténsku je to region Ida-Viru Maakond a v Dansku
Midtjylland.

Ak sa nachadzate v uvedenych regionoch, upozorfiujme na délezitost ucinnej prevencie proti,
Sireniu ochorenia COVID-19: dodrZujte dostato¢ny socialny odstup od cudzich 0so6b, dbajte na
dokladné umyvanie ruk, respektive ich dezinfekciu, noste rugka vo verejnych interiérovych
priestoroch a na miestach s vy8Sou koncentraciou fudi. Po prichode z rizikovych regidnov
menej rizikovych krajin vam nevyplyva povinnost zostat' v domacej izolacii a dat sa testovat na
ochorenie COVID-19.

Ak sa u os6b po navrate zo zahraniéia, bez ohladu na to, z ktorej krajiny prisli, prejavia
priznaky respira¢ného ochorenia, je potrebné telefonicky kontaktovat svojho oS$etrujuceho
lekara a oboznamit ho s cestovatelskou anamnézou. Lekar nasledne uréi dalgi postup
diagnostiky a lie¢by. To isté plati aj pre osoby, u ktorych sa objavia priznaky respiraéného
ochorenia a vedia, Ze boli v kontakte s osobou, ktora prisla zo zahranigia.

Podrobnosti najdete tu.

* VSetkym osobam, ktoré od 1. septembra 2020 od 7:00 vstupia na Gzemie SR, pricom poé&as
predchadzajicich 14 dni navstivili krajinu Eurépskej unie, ktora nie je na zozname menej
rizikovych krajin (teda je rizikova, tzv. ,Cervena“) a zaroveri nenavétivili krajinu, ktora nie je
Clenom Europskej tnie a je rizikova, sa nariaduje izolacia v domacom prostredi do obdrzania
negativneho vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19. Po dobu domacej izolacie sa
tato nariaduje i osobam zijucim s fou v spoloénej domacnosti. Laboratérnej diagnostike na
ochorenie COVID-19 nie je povinné podrobit sa dieta do 3 rokov, ak prislusny regionalny trad
verejného zdravotnictva alebo oSetrujuci lekar dietata neuréi inak. Povinnost domacej izolacie
pre deti do 3 rokov, u ktorych nevzniklo akutne respiratné ochorenie, sa konéi ukon&enim
povinnosti domacej izolacie pre osoby Zijuce s nimi v jednej domacnosti. V pripade
bezpriznakového priebehu izolacie je mozné ju ukongit dovigenim 10. diia aj bez absolvovania
testu na ochorenie COVID-19. (Bezpriznakova osoba uZ v tomto obdobi podia
medzinarodnych medicinskych autorit (WHO) nie je infek&na pre svoje okolie. Odporuéa sa
v8ak dodrziavat zakladné hygienické a protiepidemické pravidla. K skracovaniu izolacie
jednotlivé krajiny postupne pristupuju.)

* Iné pravidia budu platit' pre osoby, ktoré od 1. septembra 2020 vstlpia na Gzemie SR a podas
predchadzajucich 14 dni navstivili krajinu, ktora nie je &lenom EU a je rizikova. Tymto osobari
sa nariaduje izolacia v domacom prostredi do obdrzania negativneho vysledku RT-PCR testu
na ochorenie COVID-19, ktory je mozné vykonat' najskér na 5. de doméacej izolacie. V tomto
pripade nie je moznost ukonéit izolaciu bez absolvovania testu. Sledované data totiz ukazuju,
Ze velka Cast importovanych nakaz bola na Slovensko zavleCena prave z takychto krajin.

* Osoby, ktoré od 1. septembra 2020 budy prichadzat’ z Ukrajiny, sa budi musiet este pred
prekroenim hranic so Slovenskom zaregistrovat' na http:/korona.qov.sk/ehranica a preukazat’
sa potvrdenim o registracii prislugnikom policajného zboru pri prekracovani Statnych hranic
SR. Bez tohto potvrdenia nebudt méct vstupit na uzemie SR. Obg&ania tretich krajin (krajin
mimo Eurdpskej Unie) st nasledne povinni po¢as svojho pobytu na tzemi SR byt schopni sa
preukazat potvrdenim o hore uvedenej registracii prislu§nikom Policajného zboru Slovenskej
republiky.

Kompletné znenie opatrenia najdete tu:
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